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Meer dan 40 jaar geleden introduceerden we onze iconische Colour-fopspeen, wat het 
begin markeerde van onze reis als pioniers in de sector. Sindsdien hebben we ons portfolio 
uitgebreid met meer dan 1.000 hoogwaardige fopspenen, met een breed scala aan maten, 
schildvormen, materialen en speenopties die tegemoet kunnen komen aan de unieke 
voorkeuren en individuele behoeften van elke baby.

Van pioniers tot fopspeenexperts

Glow functie Eigentijds ontwerp

Begeleiding Verantwoordelijkheid

Innovatieve oplossingen die 
het hedendaagse ouderschap 

vergemakkelijken en verbeteren.

Ouders sterker maken dmv 
handige tips, zodat ze met 

vertrouwen en juiste zorg hun 
kinderen kunnen begeleiden.

Werken met de grootste aandacht 
voor onze planeet en de kinderen 

die deze zullen erven.

Combineert de eenvoud van 
Scandinavisch design met 

kleurrijke en tijdloze uitstraling.



Spenen collectie

Onze ronde schildjes buigen iets weg van de gevoelige huid van de baby en zorgen zo 
voor minimaal contact met de neus en mond, waardoor er minder opbouw is van vocht uit 

speeksel, wat uitslag en irritatieplekken kan geven.

Onze brede schildjes buigen zachtjes naar binnen voor een veilige pasvorm, waardoor er 
minder mondkracht nodig is om ze op hun plaats te houden. Daarnaast hebben ze een  

uitsparing die het neusje volledig vrijlaat.

Speenvormen

Rond Anatomisch Latex SiliconenSymmetrisch

Materialen

Rond Breed

SupremeColour CoutureDe LuxBoheme Infinity



Rond
Het meest geliefd bij baby’s die 
borstvoeding krijgen.

Lijkt op de natuurlijke vorm, pasvorm en 
flexibiliteit van de tepel van een moeder tijdens 
de borstvoeding.

Wanneer het aankomt op het vinden van de juiste fopspeen voor je baby, bestaat er 
geen universele oplossing. Daarom bieden wij een uitgebreide keuze aan vormen, 
materialen en maten, zodat jouw kleintje de mogelijkheid heeft om de perfecte 
pasvorm te vinden.

Speen assortiment

Anatomisch
Heeft minder zuigkracht nodig om op 
zijn plaats te blijven

Bootst de contouren van de mond van een 
baby na voor een comfortabele en veilige 
pasvorm.

Symmetrisch
Vermindert de druk op de kaken en 
tanden

Ondersteunt een natuurlijke plaatsing van de tong 
en zorgt voor een correcte en stabiele pasvorm 
terwijl het een minimale hoeveelheid zuigkracht 
vereist.



Materialen

Natuurubber Latex Siliconen

Materiaal Natuurlijk geproduceerd uit 
de Hevea-boom Industrieel vervaardigd

Duurzaamheid

Veroudert natuurlijk en kan 
worden beïnvloed door 
factoren zoals UV-licht, 

speeksel, druk en warmte

Houdt zijn vorm goed in
de loop der tijd en heeft 

een langere levensduur in 
vergelijking met latex

Allergieën Kan voorkomen bij 
latexallergieën Hypoallergeen

Reuk & smaak Kan een lichte rubberachtige 
geur en smaak hebben Geurloos en neutrale smaak

Uiterlijk Donkergele kleur Transparant

Textuur Zacht en flexibel Steviger en minder flexibel

Vervanging Ongeacht het materiaal moeten alle BIBS-fopspenen elke 4-6 
weken worden vervangen, of bij het eerste teken van slijtage

Net zoals het vinden van de juiste speenvorm een ​​kwestie van persoonlijke voorkeur 
is, komt de keuze van het materiaal uiteindelijk neer op wat het beste werkt voor 
zowel jou als je baby. Of ze nu gemaakt zijn van natuurlijke materialen of synthetische 
alternatieven, alle BIBS-spenen zijn ontworpen om zich zacht, veilig en comfortabel 
aan te passen aan de mond van jouw kind.



Maten
Probeer verschillende maten om de perfecte pasvorm voor jouw kleintje te vinden. Hoewel 
onze leeftijdsaanbevelingen een goede basis kunnen zijn, zijn maat 1 en maat 2 veilig te 
gebruiken vanaf de geboorte op basis van de persoonlijke voorkeur van jouw baby.
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“De term ‘fopspeentanden’ verwijst naar gebitsproblemen die soms kunnen 
voortkomen uit langdurig of onjuist gebruik van de fopspeen. Zolang er op de 
leeftijd van drie jaar geen fopspeen meer wordt gebruikt, zullen de tanden 
zich doorgaans op natuurlijke wijze corrigeren.”
Anne Mette Stougaard
Tandarts, mondgezondheid 
Communicator en adviseur

Verminder het gebruik van de fopspeen rond 16-18 maanden en stop er volledig mee voor 
de leeftijd van 3 jaar.



Overgietmethode
Voor latex & siliconen fopspenen

Magnetronmethode
Alleen voor siliconen fopspenen

  Do   Don’t

Kies fopspenen met een ventiel, zodat 
lucht kan ontsnappen wanneer er in 
wordt geknepen

Stel latex fopspenen niet bloot aan 
direct zonlicht

Gebruik fopspenen om te helpen 
kalmeren en ontspannen

Gebruik fopspenen niet als vervanging 
voor de voeding

Gebruik fopspenen om de zuigreflex te 
ondersteunen

Doop de fopspenen niet in suiker of 
honing

Vermijd onnodig gebruik van fopspenen Plaats fopspenen niet in de vriezer

Steriliseer fopspenen regelmatig Fopspenen binden aan touwtjes of 
koorden

Vervang fopspenen elke 4-6 weken Plaats fopspenen niet in de vaatwasser

Vervang de fopspeen bij het eerste 
tekenen van schade/slijtage

Gebruik geen fopspenen met 
scheurtjes of andere zichtbare schade

Verminder het fopspeengebruik rond 
de 16-18 maanden, of wanneer de 
hoektanden beginnen te groeien

Stop fopspeengebruik volledig voor de 
leeftijd van 3 jaar (volgens de Deense 
gezondheidsautoriteiten)

Reinigen en steriliseren
Het schoonhouden van de fopspenen van jouw kleintje is essentieel voor de veiligheid, 
vooral in de eerste maanden wanneer het immuunsysteem nog kwetsbaarder is. Plaats 
nieuwe fopspenen altijd vijf minuten in kokend water voordat je ze voor de eerste keer 
gebruikt, om eventuele resten van het productieproces te verwijderen.

Voor voortdurende zorg raden wij aan om fopspenen regelmatig te steriliseren (één 
keer per dag is een goede vuistregel; hoe jonger het kind, hoe belangrijker het is 
om bescherming te bieden tegen bacteriën en een goede fopspeenhygiëne te 
waarborgen). Hoewel er meerdere manieren zijn om fopspenen te steriliseren en de 
methoden kunnen variëren afhankelijk van het speenmateriaal, zijn hier twee effectieve 
en handige methoden:

1.	 Plaats de fopspenen in een schone kom en giet er voldoende kokend water over zodat 
ze volledig onder water staan.

2.	 Laat ze ongeveer 5 minuten weken.
3.	 Verwijder de fopspenen voorzichtig en plaats ze op een schone handdoek om aan de 

lucht te laten drogen.
4.	 Knijp overtollig water uit het speenventiel.

1.	 Zorg ervoor dat jouw magnetroninstellingen 800 W (of gelijkwaardig) zijn en dat de 
watertemperatuur 100 °C is.

2.	 Plaats de fopspenen in een magnetronbestendige sterilisatiedoos (zoals een BIBS-
speendoos) en vul deze met water.

3.	 Magnetron gedurende 60 seconden.
4.	 Laat de sterilisatiedoos of kom afkoelen voordat je de fopspenen verwijdert.



Laat je speentje stralen Kleurrijk comfort
Elke seconde telt wanneer je midden in de nacht op zoek bent naar een fopspeen. Help je 
kleintje sneller weer in slaap te vallen met ons assortiment glow-in-the-dark fopspenen.

Ontdek een steeds groeiend palet van meer dan 50 tinten, 
zorgvuldig samengesteld om de nieuwste trends op het gebied 
van kleur en design te weerspiegelen.

Glow-effect beschikbaar op alle 
fopspenen. Activeer door 10 seconden 
dicht bij een lichtbron te houden.
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